
February 2026 Lunch Menu
MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY

2 3 4 5 7

9 10 11 12 13

16 17 Luna New Year 18 19 20

23 24 25 26 27

Hokkaido-Style Chicken Karaage Beef Curry Turbot w/ Ankake Thick Sauce Chicken Tomato Stew Whitefish & Spinach Gratin
Carrot & Bean Sprout Namul Roasted Potato Stir-Fried Spinach w/ Egg Grilled Vegetables Garlic Broccoli
Colorful Salad Green Beans Salad Daikon Radish Salad Cauliflower Salad Beans Salad
White Rice Turmeric Rice White Rice White Rice Baguette

Chicken Katsu Mix Pizza Fried Horse Mackerel Chicken w/ Mushroom Sauce Pasta Napolitana
Buttered Corn Sautéed Mushroom Carrot Shirishiri Roasted Pumpkin Roasted Baby Corn
Macaroni Salad Green Salad Shredded Cabbage Corn Salad Carrot Rapée
White Rice Orange White Rice White Rice Toast

Spring Roll Lasagna Teriyaki Chicken
Wok Bok Choy Roasted Green Beans Roasted Daikon Radish
Harusame Salad Caesar Salad Okra & Wakame Salad
White Rice Baguette White Rice

Hamburger Simmered Pork Katsu Meatball Pasta Fried Fish
French Fries Roasted Lotus Root Kimpira Burdock Buttered Spinach Ratatouille
Coleslaw Asazuke Pickled Chinese Cabbage Broccoli Salad Potato Salad Snap Pea Salad
Fruit Salad White Rice White Rice Banana White Rice

No School No School

Simmered Chicken & Root Vegetables



February 2026 Lunch Menu
MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY

2 3 4 5 7

9 10 11 12 13

16 17 Luna New Year 18 19 20

23 24 25 26 27

ザンギ風チキン唐揚げ ビーフカレー カレイの餡かけ チキントマト煮 白身魚とほうれん草のグラタン

人参ともやしのナムル ローストポテト ホウレン草の卵炒め グリル野菜 ブロッコリーガーリックソテー

彩りサラダ インゲンのサラダ 大根サラダ カリフラワーサラダ ビーンズサラダ

ご飯 ターメリックライス ご飯 ご飯 バゲット

チキンカツ ミックスピザ アジフライ チキンのキノコソース ナポリタン

コーンバターソテー キノコソテー 人参シリシリ カボチャロースト ヤングコーンロースト

マカロニサラダ グリーンサラダ キャベツ千切り コーンサラダ キャロットラペ

ご飯 オレンジ ご飯 ご飯 トースト

春巻き(豚肉） ラザニア（牛と豚合挽） チキン照り焼き

青梗菜炒め インゲンロースト 大根ロースト

春雨サラダ シーザーサラダ オクラとワカメサラダ

ご飯 バゲット ご飯

ハンバーガー 鶏と根菜の煮物 豚カツ煮 ミートボールパスタ（鶏肉） フィッシュフライ

ポテトフライ レンコンロースト キンピラごぼう ホウレン草バターソテー ラタトゥイユ

コールスロー 白菜の浅漬け ブロッコリーサラダ ポテトサラダ スナップエンドウサラダ

カクテルフルーツ ご飯 ご飯 バナナ ご飯

No School No School


